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Programma d'attivita stagione 2009-2010

Vacanze scolastiche 2009- 10: inizio anno scolastico, giovedi 3 settembre 2009

autunno: dal 31 ottobre al 8 novembre 2009
Natale: dal 24 dicembre 2009 al 6 gennaio 2010
Carnevale: dal 13 al 21 febbraio 2010

Pasqua: dal 2 all'11 aprile 2010

1. Ul7 Novizi (1993), oppure Ul6 (1994)

Per i novizi é prevista la partecipazione al torneo internazionale di Bellinzona organizzato dai GDT.
L'ulteriore programma € da valutare e coordinare con i club in funzione delle attivita gia programmate
e quelle che potrebbero interessare una selezione Novizi Ticino verso la fine della stagione.

Attivita Dove Quando ora Conv.
Allenamento FTHG
Allenamento FTHG
Partita amichevole FTHG
Allenamento FTHG
Torneo internazionale |GDT, Bellinzona Annullato !l FTHG

2. U15 - Mini 1995

Il programma d'attivita & stabilito dalla SIHA. Le 6 Selezioni regionali U15 (per ogni regione due)
iniziano l'attivita con il campo d'allenamento estivo; i giocatori ticinesi sono inseriti nella Selezione
della Svizzera centrale. Durante la stagione, in occasione delle date stabilite dalla Lega, vengono
organizzati dalla SIHA tre tornei U15, con partite da 3 x 15 minuti, ogni squadra gioca contro le altre
5 (15 partite per torneo in totale). | costi vengono assunti dalla SIHA. Viene stilata una classifica. Ai
tornei vengono osservati e qualificati i giocatori in funzione della costituzione di 6-8 blocchi e 4-6
portieri per la rosa allargata della futura Nazionale U16.

Attivita Dove Quando ora Conv.
Test condizione fisica |Huttwil 13-14 giugno 2009 SIHA
Campo d'allenamento |Engelberg 20-24 luglio 2009 SIHA
Torneo 1 Grindelwald 20-23 agosto 2009 SIHA
Torneo 2 Les Ponts de Martel 5-8 novembre 2009 SIHA
Torneo di Natale Romanshorn 27-29 dicembre 2009 SIHA
Torneo 3 Bellinzona 14-17 gennaio 2010 SIHA
Torneo 4 Kissnacht am Rigi 27-28 marzo 2010 SIHA

ogni regione 2 squadre

ogni regione 1 squadra

torneo a 4 squadre U15
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3. U14 - Bibi Torriani - Mini 1996

Le date corrispondono a quelle stabilite dalla SIHA per tutte le altre Selezioni nazionali.
Il torneo Bibi Torriani riguarda 12 selezioni cantonali. Durante 3 fine settimana sono organizzati
regionalmente i 6 tornei, nel corso dei quali ogni selezione incontra tutte le altre.
Le partite si svolgono con 3 tempi da 15 minuti e sono distribuite nelle seguenti fasce orarie: il

sabato dalle 10.00 alle 22.00; la domenica dalle 08.00 alle 18.00. Nella tabella qui riportata sono
sottolineate le localita che riguardano la Selezione Ticino.

Nel corso dei tornei Bibi Torriani i giocatori sono qualificati per la costituzione delle 6 squadre

regionali U15 per I'anno successivo.
La Selezione U14 partecipera inoltre al torneo internazionale ARGE-ALP, organizzato quest'anno
dalla Regione Vorarlberg.

NB: le date degli allenamenti sono indicative e saranno confermate di volta in volta con le

convocazioni

Attivita Dove Quando ora Conv.
Campo d'allenamento [Bellinzona 27-31 luglio 2009 FTHG
Allenamento Bellinzona 27 agosto 2009 16.30-17.50 |FTHG
Torneo internazionale |Grindelwald 28-30 agosto 2009 FTHG
Allenamento Bellinzona 3 settembre 2009 19.10-20.30 [FTHG
Torneo 1 Winterthur 5-6 settembre 2009 FTHG
Allenamenti: Bellinzona 3 novembre 2009 16.00-17.50 [FTHG
Bellinzona 6 novembre 2009 10.00-11.50 |FTHG
Torneo 2 Bellinzona 7-8 novembre 2009 FTHG
Allenamenti: Bellinzona 17 dicembre 2009 19.40-21.00 |FTHG
Bellinzona 23 dicembre 2009 19.10-20.30 [FTHG
Torneo ArgeAlp Vorariberg, SChruns- 156 30 gicembre 2009 FTHG
Tschagguns
Allenamento Lugano 14 gennaio 2010 FTHG
Torneo 3 Fribourg/Huttwil 15-17 gennaio 2010 FTHG
Allenamento: Bellinzona 4 febbraio 2010 FTHG
Svezia Rimandata alla prossima stagione
Allenamenti: Bellinzona 17 marzo 2010 FTHG
Seewen 19 marzo 2010 FTHG
Torneo finale Seewen 20-21 marzo 2010 FTHG
Allenamento: Bellinzona 31 marzo 2010 FTHG
Torneo Termanini Alleghe 09-11 aprile 2010 FTHG
V. e i
Repubblica e Cantone Ticino ,.—%ﬁ
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4. U13 - Moskito 1997

| ragazzi nati nel 1996 partecipano al campo d’allenamento nella medesima settimana della
Selezione Bibi Torriani. In seguito la Selezione U13, eventualmente allargata a qualche Moskito del
1997, partecipera a almeno tre tornei intercantonali/internazionali per la preparazione della futura
Selezione Bibi Torriani della stagione 2009-10. La FTHG prevede inoltre alcuni allenamenti di
preparazione durante la stagione.

NB: le date degli allenamenti sono indicative e saranno confermate di volta in volta con le

convocazioni

Attivita Dove Quando ora Conv.
Campo d'allenamento |Bellinzona 27-31 luglio 2009 FTHG
Allenamenti: Bellinzona 3 novembre 2009 10.00-11.50 [FTHG
Bellinzona 5 novembre 2009 16.00-17.50 |FTHG
Torneo intercantonale [Rheinfelden 7-8 novembre 2009 FTHG
Allenamenti: Bellinzona 17 dicembre 2009 18.10-19.30 [FTHG
Bellinzona 22 dicembre 2009 19.10-20.30 [FTHG
Torneo internazionale |Losanna 27-30 dicembre 2009 FTHG
Allenamenti: Bellinzona 14 gennaio 2010 FTHG
Torneo intercantonale |Tramelan 16-17 gennaio 2010 FTHG
Bellinzona 16 febbraio 2010 FTHG
Bellinzona 18 febbraio 2010 FTHG
Bellinzona 4 marzo 2010 FTHG
Allenamenti: Bellinzona 18 marzo 2010 FTHG
Bellinzona 26 marzo 2010 FTHG
Bellinzona 1 aprile 2010 FTHG
Bellinzona 8 aprile 2010 FTHG
Torneo finale Bellinzona 9-11 aprile 2010 FTHG

5. Staff delle squadre: allenatori e responsabili

Squadra Allenatori Responsabili
Nazionale U16 Bohren Alfred
Novizi FTHG .
U16 0 ULT da stabilire FTHG
ui15 Pini Nicola, Michael Slongo SIHA
Ul4 C_roce Fausto, Bernasconi Giorgio, Grandi Giovanni
Bigler Hans
U13 Breqn_l St[efano, Facchi Gianpaolo, Vifian René
Petrini Nicola
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